
4 FRUITS 
POUR RESTER EN FORME 
PENDANT L’HIVER

LE KIWI
LA CLÉMENTINE

LE PAMPLEMOUSSE
L’ORANGE

SOURCE DE VITAMINES C 

BOOSTE LE SYSTÈME 
IMMMUNITAIRE

SOURCE DE VITAMINES B

RÉDUIT LA FATIGUE

RICHE EN VITAMINE C 
PERMET DE LUTTER CONTRE 

LES INFECTIONS

RICHE EN VITAMINES 
DE TOUTE SORTE ET EN 

ANTIOXYDANTS


